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Das Sport- & Familienbad in Dillenburg

Vereinsschwimmen

TV Herbornseelbach

Montag: 15:30 — 17:00 Uhr (Leistungs-& Nachwuchsgruppe)
Trainerin: Helga Schonert

Tel.: 0173 3624998

Email: h.huehne@aol.com

Internet: www.tv-herbornseelbach.de

TV Dillenburg

Montag: 16:00 — 17:30 Uhr (E-Kader HSV)

Montag: 17:30 — 19:45 Uhr (Leistungsgruppe)
Dienstag: 15:45 — 17:45 Uhr (Nachwuchsgruppe)
Dienstag: 16:15 — 17:15 Uhr (Seepferdchen)
Dienstag: 17:00 — 18:00 Uhr (Bronzegruppe)
Dienstag: 17:45 — 19:45 Uhr (Leistungsgruppe)
Donnerstag: 15:45 — 17:45 Uhr (Nachwuchsgruppe)
Donnerstag: 16:45 — 17:45 Uhr (Silber/Goldgruppe)
Donnerstag: 17:45 — 19:45 Uhr (Leistungsgruppe)
Freitag: 15:45 — 17:45 Uhr (Nachwuchsgruppe)
Freitag: 17:00 — 19:45 Uhr (Leistungsgruppe)
Samstag: 09:00 — 11:00 Uhr (Nachwuchsgruppe)
Samstag: 09:00 — 11:00 Uhr (Leistungsgruppe)
Sonntag: 16:15 — 18:45 Uhr (Leistungsgruppe)
Trainer E-Kader HSV und Leistungsgruppe: Ralf Hermann
Trainerin Nachwuchsgruppe: Petra Lange

Trainerin Seepferdchengruppe: Carmen Weyl

Tel.: 02771 3208677 (Ralf Hermann)

Email: hermann.r@t-online.de

Tel.: 02771 812494 (Petra Lange)

Email: lange.dillenburg@web.de

Internet: www.tv-dillenburg.de
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Vereinsschwimmen

Herborner Unterwasser Club (Tauchverein)

Dienstag: 20:00 -21:45 Uhr

Trainer: Emil Claas, Bernhardt Conrad, Bernd Reuter & andere
Tel.: 02773 2163

Email: emil.claas@t-online.de

Internet: www.huc-tauchen.de

Tauch-Club Seebar Herborn
Donnerstag: 20:00 — 21:45 Uhr
Trainer: Josef Wollmann

Tel.: 02777 6887

Email: info@tc-seebaer.de
Internet: www.tc-seebaer.de

DLRG Bezirk Dill

Donnerstag: 18:00 — 19:00 Uhr Jugendschwimmtraining
Donnerstag: 19:00 — 20:00 Uhr Rettungsschwimmtraining
Ansprechpartner: Norman Scheiter

Tel.: 02771 8009488

Email: norman.scheiter@dlrg-dill.de

Internet: www.bez-dill.dIrg.de
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